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Santé orale et santé générale
FICHE INFORMATIVE

La santé orale concerne la bouche, les dents, les gencives et les tissus qui les entourent. Elle
permet notamment de manger, parler et vivre sans douleur ni gêne. La santé générale englobe le
bien-être physique, mental et social. La santé orale en fait pleinement partie : elle influence le
quotidien et peut interagir avec des maladies ou leurs traitements.

Respiration Des microbes buccaux inhalés peuvent contribuer à certaines
infections pulmonaires.

Sjögren et Crohn Sjögren peut diminuer la salive ; Crohn peut s’accompagner
d’ulcérations dans la bouche.

Traitements
anticancéreux

Ils peuvent affecter les muqueuses et la salive. Le suivi oral se
coordonne avec l’équipe soignante.

« Pas de Santé sans Santé bucco-dentaire »

La Déclaration de Bangkok de 2024 appelle à intégrer la santé orale à la santé et à améliorer
prévention, accès aux soins et équité. Les liens biologiques varient selon la maladie ; une
association ne prouve pas une causalité.

Informez le dentiste de vos maladies et traitements, et le médecin de vos problèmes oraux
persistants. Ne modifiez pas un médicament seul. Votre CSO aide à comprendre les habitudes ;
les soignants diagnostiquent et traitent.
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